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Santa Caterina De Siena: patrona de Italia y Europa. Doctora de la Iglesia, aun sin apenas
saber leer ni escribir. Responsable del retorno del Papa a Roma.
Un mito, un ejemplo, una SANTA en mayusculas casi desde los seis anos cuando Vio
a Jesucristo, su futuro esposo, por primera vez delante de ella.
Una vida llena de sacrificios y pruebas con resultados inconmensurables que se extendio
mucho mas alld de su temprana muerte, gracias a los que lucharon por su canonizacion,
perpetuando el circulo mistico que la roded en vida.

CATERINA BENINCASA HECHA SANTA: un producto, un simbolo provechoso, unas manos
que enmascaran la realidad que no permifte ser comercializada.

CATERINA son cuatro intérpretes poniendo sus cuerpos y sus mentes al servicio
de una historia repleta de energias dispares. Cuatro intférpretes habitando y dejadndose
habitar por el mismo mercado que transformo a Caterina Benincasa en Santa Caterina.
¢, Estan también los intferpretes mercantilizando su libertad? ¢ Existe una alternativa? ¢ Existio
para Caterina cuando estaba viva? Quizds habitar el agotfamiento y llevarse
al extremo sean cosas hecesarias para obtener una respuesta.
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NOTAS DE LA AUTORA

Si se llega a Siena pasando por debajo de la Fortalezo
Mediced se encuenftra por el camino una estatua
de hierro, de una mujer, con un traje monastico
vy con los brazos abiertos y levantados, para recibir
en un abrazo a todos los franseuntes que pasan.
La mujer de la estatua es Caterina Benincasa o, para ser
precisos, la mujer de la estatua es Santa Caterina.
Caterina nacio justo debajo de la Basilica de San
Domenico, en el barrio de Fontebranda, y en esta Sienaq,
en todo su esplendor medieval, ella es una nifia que
jluega a ser ermitana, emulando las historias que le han
contado de los Sanfos del pasado. Ofra historia que le
gusta mucho escuchar a Caterina es la de una joven
Mmujer que vestia ropa de hombre, para poder refugiarse
en un convento de frailes, y vivir en la oracion

y disciplina con ellos. Caterina aun no o sabiaq,

pero No necesitard I’eCQﬁ’I’II’ a ningun disfraz
paAra poder ser I|bre de elegir su destino.
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La independencia que obtuvo gracias a su
fuerza de voluntad y tenacidad, aplicadas en
la firme decision de vivir como ella queriag, en

En Asi habld Zaratustra, Nietzsche habla de
la metamorfosis que debe realizar el espiritu
humano, encontrando el camino de la
concienciq, para llegar a la propia razon de
ser, d la propia individualidad.

El espiritu, explica Nietzsche, pasa por tres
fases: el camello, que corre velozmente por el
desierfo bajo su carga y acepta el peso que
la sociedad vy la familia le atribuyen - “fu
debes” - y él cumple con su deber.

Pero, donde el desierto se hace mas solitario,
se produce la segunda metamorfosis:

Aqui el espiritu se convierte en leodn,
anhelando su libertad. El espiritu del ledn
dice “Yo quiero” - su fuerza reacciona y luchao
contra falsos idolos e Iimposiciones. El
perdido en el mundo quiere ahora conquistar
SU propio mundo.

Sin  embargo, para tener éxifo en esfo
empresqa, el ledn debe realizar la udltima
metamorfosis y fransformar su espiritu en
niNo. ¢,Por qué un nino? Nietzsche dice que “la
inocencia es el niho, el olvido, un nuevo
comienzo, un juego, una rueda que gira por si
Misma, un primer movimiento, un sagrado
decir si”.

Este nino dice “si a la vida" y expresa la
esencia dionisiaca de la libertad humanaqg, de
su propia individualidad, para poder vivir libre
de prejuicios y crear sus propios valores.

Caterina nacio camello, rugido como un ledn
para decidir su camino, pero nunca llego al
NINO.



Lo que he qguerido hacer con esfe texto ha
sido volver a esculpir el hierro de la estatuo
de Caterina y darle otro punto de vista, ofra
lectura a la vida de este personaje historico,
de esta mujer italiang,

v entorno a la cual, al mismo
tiempo, se habia generado un ‘circo mistico’,
con un publico hambriento de una redencion
soberbig, que la acompand en su plan de un
suicidio diario.

Durante la redaccion de mi obrq, despues de
haber escritfo las dos primeras escenas con
una estéetica brechfiana y con un ritmo
comico construido para dejar tiempo para la
reflexion, cuando llegué a escribir el epilogo
de |lo que realmente queria contar, fuve que
detenerme

Para desbloquearme, decidi escribir uno
carfa dirigida a mi protagonista, y me di
cuenta de que, a traves de Catering, queria
hablar de Ila mercantilizacion de una
personag, a pesar del defrimento de su salud
fisicay mental.

Caterina podria ser una ninha ‘especial’ que
nace manana en un mundo de adultos que,
aungue la miren fiamente, nunca la verdn,
excepto como un objeto del que beneficiarse,
o simplemente una nina nacida hace 37 anos
en la misma ciudad, que tambiéen entendio
que significa volverse una ‘paloma’.

Esta escritura dramdtica estd dedicada a
todas esas personas gque nacen libres como
mMmargaritas en un campo y que, sin embargo,
nunca podrdn abandonar su carga para
realizar la ultima metamorfosis y convertirse,
finalmente, en “"nino”.



"¢ Comedia? No, no... Y00...yo ho Ccreo que este
preparada para montar una comedia.” Esto es lo que
dije hace cinco meses. Pero desde enfonces, y
gracias a muchas horas de investigacion y otras
tantas de ensayo, la comedia llego, me dijo hola y nos
caimos bien. Ahora puedo decir, con la perspectiva
del tiempo, que afortunadamente no era consciente
de lo preparada gue estaba para montar una
comedia. Caterina ha sido como un regalo
inesperado: una grata sorpresa.

Es curiosa la relacion toxica gue mantenemos los
directores noveles con la comedia: nos obsesionamos
por el gag, por la gracia y el chiste, hasta que caemos
en la cuenta de que hay miles de formas de abordar
este genero, y que la comedia es simplemente un
punto de vista mds desde el gue conftar una historia.
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En nuestro caso, partimos de una historia muy
POCO graciosa en esencia: la historia de una
niNna de la Edad Mediq, Catferina Benincasa, que
NAcio sana y

MI[S
apasiond esta mujer desde gque Cristina Masoni,
la autora, me empezo a hablar de ella.

Su biografia es asombrosa y popularmente
POCO conocidag, teniendo en cuenta que fue una
mistica de libro: éxtasis, flagelaciones, ayunos,
cilicios... El tormento con el que la joven, desde
una edad muy femprang, puso a prueba su
mortalidad, fue uno de los aspectos que maAas
me conmovVio. Me preguntaba quée seria lo que a
la pequena Caterina se le pasaria por la cabeza
para odiar de esa forma su existencia. Se me
disparaba el imaginario pensando en coOmo
podriamos escenificar este calvario tan peculiar
e intfimo.

Pero, ¢ por qué la comedia para hablar de uno
historia tan desgarradora?

Porgque asi es como lo habia plasmado Cristina
en su texto, comenzando con tres escenas
comicas y ferminando con una carta cruda y
honesta que hace que las risas que has soltado
se revuelvan en tu conciencia y en fu estomago.

Pero fambien porgue, incluso para una persona
no atea como yo, es dificil no reirse de asombro
al leer la biografia que Raimondo da Capuq,
director espirifual de Catering, escribid sobre
ella después de su muerfe. Un escrito, segun
cuentan los historiadores, pensado para que o
Caterina se le fuera concedida |la santidad. Esto
queda claro tras leer pdginas y pdginas de
narraciones que convierten las atrocidades auto
infligidas por Caterina en alabanza, glorificacion
v elemplo; y que ademas sirven para exaltar la
propia imagen del biografo y de la Iglesiq,
omitiendo, por ejemplo, el juicio que se le hizo @
Caterina en para deferminar su
orfodoxia y ver si era una buena candidata para
sustituir a la fallecida Santa Brigida de Suecia
como imagen e icono de |la unidad eclesidstica.



La lectura del fexto, las conversaciones con la
aufora y la investigacion nos hizo darnos cuento
de que la historia de Caterina era equiparable o
la de Amy Winehouse, Brithey Spears, Bj|orn
Andrésen... O tantas otras vidas
mercantilizadas, exprimidas y saboteadas en
nombre del poder, que en la Edad Media estaba
centralizado en la Iglesia. Una historia de
desatencidbn a las necesidades psicofisicas
reales de una persona en favor de las
necesidades mercantiles.

Pero, ¢no estadbamos, acaso, nosotras
mercantilizando también a Caterina con la
obra? ¢(No era hipocrita denunciar su
mercantilizacion vendiendo enfradas para un
show sobre su vida?

Enfonces se me ocurrid que eso era
precisamente |lo que teniamos gue aprovechar:

por el show de los
cuatro interpretes?

Esto, de alguna forma, también estaba
apuntado en la dramaturgia original, en la que el
personaje de Caterind nunca esta en primera
persona. Como en la novela de Tomads Eloy
Martinez “Santa Evita”, la conocemos a traves
de una especie de recopilacion de testigos que
dicen haberla conocido en vida y dan unad
descripcion  totalmente basada en sus
percepciones e intereses.

El plano visible es una sucesion de personajes y
lugares, cada vez mAs comerciales vy
transgredidos, en los que estdn colocados
cierfos momentos de la biografia de Caterina
contados a fravés de elementos cada vez mas
espectaculares (escenografiq, vestuario,
musica...)

Seria el equivalente a leer la biografia de
Raimundo Da Capua.



El plano latente es el agotamiento psicofisico
de los actores por llevar a cabo el show. Estfe
plano es equivalente a la carta de Cristino
Masoni, o al cansancio, el deber vy Ilo
explotacion que Caterina sufrid por parte de
su entorno, su sufrimiento desnudo de
Mmisticismo.

El plano visible intenta enmascarar el
sufrimiento y el cansancio, pero sus
exigencias inevitablemente lo alimentan.

Llega un momento en el que los actores no
pueden MaAs, y hacen lo que Caterinad nunca
pudo hacer: se deshacen del show. Expresan
su agotamiento a través de una danza butoh
gue evidencia su agotamiento y sufrimiento.

El espectaculo acaba con los
acfores en su ser mas manido
abandonando la escenda: ya no
pueden sacrificarse mas por el
espectaculo. ¢Para quée ha servido
tfodo este ? El espacio queda
vacio, hueco, una escenografia
opulenta e inservible.

L a frastienda de |la espectacularidad
al descubierfo. Y una pregunta en el
aire para el publico:

;,Hemos sido participes del ,
podemos evitar serlo?”
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TRAYECTORIA DE LA OBRA

Espacio Exlimite, Madrid - marzo 2022
Centro Cultural Pilar Mird, Madrid - marzo 2022
Centro Cultural Antfonio Machado - marzo 2022
Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte, Madrid - junio 2022

RESENAS

CATERINA: Santa con todos los méritos - Alberto Morate para Desde mi butaca



https://desdemibutaca.com/2022/05/16/las-resenas-de-alberto-morate-caterina-santa-con-todos-los-meritos/
https://desdemibutaca.com/2022/05/16/las-resenas-de-alberto-morate-caterina-santa-con-todos-los-meritos/
https://desdemibutaca.com/2022/05/16/las-resenas-de-alberto-morate-caterina-santa-con-todos-los-meritos/

QUE ES

PAROXA es ante todo una compania. Un
equipo. Un espacio de creacion seguro en
el que seis sensibilidades se unen con el
objetivo de poner en conversacion sus
inquietudes, deseos y querencias, entre
ellos y con el publico.

Esto no podria ser de otra forma,
teniendo en cuenta que los inicios de
PAROXA se encuentran en una
universidad de artes y en el
atrevimiento de dos alumnos, Javier de
Luis y Amaia Azkue, que en su segundo
ano de carrera deciden que tienen una
historia que contar. Juntos.

Su firmeza y confianza les llevd a crear
Miradas de Plastico, una traduccion
perfecta de la mirada de Azkue y el
cuestionamiento de De Luis, apoyado
por la energia en escena de Cristina
Masoni y César Von Rom.

proceso
artesania
COmMpromiso
juego
conexion

ritual

AROXA

Con ese primer montaje algo empezaba
a cocerse, pero no terminaria de bullir
hasta el ano siguiente con 0.A.S.I.S, un
proceso de investigacion teatral que
también supuso la incorporacion de
Camila Femenie y Natalia Garcia-
Casarrubios al equipo.

Gracias a O.A.S.1.S la compania no solo
encuentra un modo de trabajar propio
basado en el impulso y la accién fisica, y
un proceso de entrenamiento actoral
basado en técnicas propias del rugby;
también teje un vinculo artistico y
personal fundamentado en el respeto, la
escucha, el entendimiento y la puesta
en valor de cada uno de los integrantes.

PAROXA, siempre en evolucion.
Siempre abiertos al mundo como ninos
jugando en serio.



CRISTINA MASONI Actriz y dramaturgia original

Comienza su carrera artistica en Italia estudiando
ballet en el Centro Studio Danza y en la Compagnia
Danza Francesca Selva. En 2017 se muda a Madrid
para dedicarse a su gran pasion, el teatro. En Madrid
se gradua en Arfes Escénicas-Interpretacion en el
Centro universitario de Artes TAI de Madrid.

También ha profundizado en la Commedia dell’'Arte y
el frabajo fisico de las mdascaras, en cursos intensivos
con Filippo Velardita y el Maestro Antonio Fava.
Actualmente recibe formacidn regular de Danza
Butoh en |la escuela Butosofia y a fravés de talleres
infensivos con Lucia Sombras. Como actrz frabaja en
la pelicula 'Suenos y Pan' dirigida por Luis Muhoz
Soto; Y, las obras Triunfar Hoy:
tComoTenerkexitoenlasRRSS', de Juan Ollero y Victor
Velasco; 'Pietated’ y 'Ruinaurri' de Paroxa.
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En 2021 la compania frabaja sobre su texto original
'‘Caterind’, obra que Masoni también protagoniza tras
Su estreno en 2022.




JAVIER DE LUIS Actor y direccion de produccion

Inicia su formacion como actor en la Escuela Cuarta
Pared y en la Escuela Primera Toma, formacion que
confinua de 2017 a 2021 en el Centro Universitario de
Artes TAIl cursando el grado en Artes Escénicas-
Inferpretacion; y en 2022/23 con el Mdaster en
Estudios Avanzados de Teatro de la UNIR. Como
actor audiovisual ha participado en los proyectos
'Realness' -recibiendo el premio a mejor
interpretacion masculina en el Festival CINEMA JOVE
2019-; 'Esmeraldad’, y 'Suenos y Pan'.

En el escenario forma parte del elenco de 'Granadd’,
lectura dramatizada realizada en el Circulo de Bellas
Artes y dirigida por Victor Velasco; y protagoniza
'Pietated’, 'Ruinaurri' y 'Caterind’, de Paroxad. En esto
ultima ademads ejerce de director de produccion.

Como autor firma la obra 'Miradas de Plastico’, por la
qgue ademas recibe el premio Buero Vallejo a la mejor
interpretacion masculing; y una dramaturgia original
inspirada en Jean Genet, proximo proyecto de
investigacion de Paroxa.




CAMILA FEMENIE Actriz y diseno de produccion

Su formacion teatral y cinematografica empieza en el
Centro de Bellas Artes de Recoleftqg, en su ciudad
natal de Buenos Aires. En 2017 se muda a Madrid,
donde cuatro anos mads tarde se gradua en Artes
Escénicas-Interpretacion en el Centro Universitario
de Artes TAl.

Ha fenido la oportunidad de protagonizar las obras
musicales 'Los locos Adams' y 'MAMMA MIA' de la
mano de la directora Cecilia O'Grady en el Teatro
Sarmiento de Buenos Aires.

En Madrid, y junto con Paroxq, protagoniza 'Pietated’,
'‘Ruinaurri' y 'Caterind’, y se lanza a un proyecto de
investigacion arfistica personal de danza-teatro
sobre |la poetisa Alfonsina Storni y la coredgrada Pina
Bausch.

Con Paroxa ftambién se pone al frente de la
coordinacion del proyecto 'Cata de Tragedias’;
v del diseno de produccion de 'Catering’.




CESAR VON ROM Actor

Ha estado en conftacto con el teatro desde los tres
anos, empezando a profesionalizarse con artistas
como Nayara Bocigas y Cipriano Lodosa. Eso le llevo
a entrar en la Universidad TAI, donde se gradua en
Artes Escenicas-Interpretacion en 2021. En 2022/23
confinua sus estudios en UNIR, con el Mdster en
Estudios Avanzados de Teatro.

Ademadas complementa sus estudios con falleres
sobre Commedia dell”Arte y mdascaras, con Filippo
Velardifta y Roberto Andrioli en Studio Rosaqi,
Florencia.

En sus ultimos anos de carrera se interesa por la
Danza Butoh y la performance, dreas sobre las que
sigue formdandose en diversos talleres y cursos: en lo
escuela Butosofia; con la bailarina de Butoh con
Lucia Sombras; y en los ultimos dos talleres de Teoria
v Prdctica de la Performance impartidos por el
performer Abel Azcona. Sus Uultimos proyectos
actorales con Paroxa son 'Miradas de Pldstico),
'‘Ruinaurrt’, 'Pietatead’ y 'Caterind’.




AMAIA AZKUE Direccion de escena

Se formo desde los catorce anos en Canto Moderno.
Desde los quince, tfrabajd como cantante solista en
varios montajes musicales y discos en el Pais Vasco y
Francia. En 2021 se gradua en Arfes Esceénicas-
Intferpretacion en el Centro Universitario de Arfes TAl,
para en 2022/23 proseguir sus estudios con el Mdaster
en Estudios Avanzados de Teatro de UNIR.

Como actriz parficipa en la pelicula 'Akelarre’, de
Pablo Aguero; la obra Triunfar Hoy:
'#ComoTenerkExitoenlasRRSS' dirigida por Juan
Ollero y Victor Velasco; y la lectura dramatizada de
'‘Granada’, dirigida por Victor Velasco para el Circulo
de Bellas Arfes.

Como directora participa en el taller intensivo de
direccion impartido por Alex Rigola en el Teatro
Victoria Eugenia de San Sebastian; y dirige las obras
de Paroxa 'Miradas de Pldastico’, 'Pietatea’ (obra
también de su autoria), 'Ruinaurri’ (donde fraduce vy
adapta un fragmento de 'El Publico' al euskera) y
'‘Caterind’.




NATALIA GARCIA-CASARRUBIOS Dramaturgismo

Inicia su formacion actoral en el curso regular para
iovenes del Estudio Corazza, muddndose mads tarde
a Londres donde acude a talleres intesivos en la
London Academy of Dramatic Arts y la Central
School of Speech and Drama. En 2017 regresa @
Madrid, donde se gradua en Artes Escenicas en el
Centro Universitario TAl.

Durante estos anos se inferesa por la dramaturgia y
el frabajo con los textos, camino que le lleva a realizar
Sus practicas universitarias en la editorial teatral
Naqgue. Esta inquietud también le lleva a descrubuir el
rol del dramaturgista, que ejerce en las obras
Triunfar Hoy: #ComoTenerExitoEnLasRRSS', dirigido
por Victor Velasco y Juan Ollero; 'Pietated’, 'Ruinaurri’
y 'Caterinad’ de Paroxa.

En 2022/23 cursa el mdster en Estudios Literarios y
Culturales de los Paises de Habla Inglesa en la
Universidad Autonoma de Madrid.




AMALIA ELORZA Espacio escénico y vestuario

Amalia Elorza lzagirre (1998, Hernani) estudia una
formacion profesional de patronaje y moda en
AEG lkastetxea en Donostiq.

Despuées de ferminar, se centra en el vestuario @
medida y para espectdaculos.

En el 2019 se traslada a Madrid para estudiar
escenografia en la Real Escuela Superior de Arte
Dramdatico, donde entra en contacto con las artes
plasticas y descubre su interés por el teatro y el
espectaculo.




equipo artistico

ARANTZA LOZADA Produccion

Actriz formada en el Grado de Artes escénicas -
Inferpretacion en el Centro Universitario de Artes TAl
durante la promocion 2016-2020.

Ha parficipado en montajes adaptados y dirigidos
por Amelia lbarz como Antigona y El Publico. Al igual
que su parficipacion en el Aumento de Georges
Perec dirigido por Victor Velasco y Viaje a la Luna de
Federico Garcia Lorca dirigido por Juan Ollero y
Victor Velasco.

Ejercid la ayudantia de direccion en el montaje
Teatro Abierto y algo mas dirigido por Guillas Valhe
Moreira. Ademas forma parte de la junta directiva de
la productora teatral Cinco Arenas.




equipo artistico

CARMEN DE BUSTOS Caracterizacion y logistica

Salmantina nacida en Madrid, Graduada en Artes
Escénicas-Interpretacion por el Centro Universitario
de Arfes TAl.

Su pasion por el arte empezd desde muy pequena
vendo a escuelas de flamenco, danza cldsica vy
teatro. En la universidad se ha formado en géneros
contfempordaneos, a fraves del montaje de piezas de
autores diversos como Tennessee Williams, Alfredo
Sanzol y Angélica Liddell en el montaje de su obra El
sindrome de Wendy.

En 2021 cierra el ciclo universitario con una creacion

colectiva a partir de Los siete pecados capitales del |
pequeno burgués de Bertolt Brecht que lleva como

nombre Triunfar hoy: #CoémoTenerExitoENLasRRSS |
bajo la direccion de Victor Velasco y Juan Ollero.
Actualmente, se sigue formando en el entrenamiento

actoral que imparte la Joven Compania con Andoni

Larrabeiti, da clases particulares de Canto en La

Escuela del Canal con Ana Urraka y esta realizando

un curso de caracterizacion.
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}PAROXA

ERINA

@paroxacreaciones
distribucion@paroxa.es
WWW.PAroxa.es

CONTACTO
+34 652570521 Natalia
+34 659503465 Cesar
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